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Общие сведения
Учреждение образования: государственное учреждение образования «Средняя школа № 1 г.Фаниполя».
Тема инновационного проекта: «Внедрение модели программно-методического обеспечения организации психологической помощи в учреждениях общего среднего образования».
Сроки реализации инновационного проекта: 2021 – 2023 гг.

Руководитель инновационного проекта: Холопица Анна Владимировна, директор государственного учреждения образования «Средняя школа № 1 г.Фаниполя».

Координатор (разработчик) инновационного проекта: Пименова Надежда Ромуальдовна, заместитель директора по воспитательной работе.
Консультант инновационного проекта: Смирнова Наталья Викторовна, заведующий кафедрой психологии Государственного учреждения образования  «Академия последипломного образования» кандидат психологических наук, доцент.
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Реализация инновационного проекта осуществляется в рамках всего государственного учреждения образования «Средняя школа №1 г. Фаниполя».
Введение

Инновационный проект «Внедрение модели программно-методического обеспечения организации психологической помощи в учреждениях общего среднего образования» создан с целью разработки единых подходов и требований к организации психологической помощи участникам образовательного процесса в учреждениях общего среднего образования, внедрению наиболее эффективных моделей психолого-педагогического сопровождения обучения и воспитания обучающихся, что позволит успешнее решать задачу организации психологической профилактики и коррекции на ранних этапах. 

Оказание психологической помощи обучающимся, их законным представителям и педагогическим работникам в нашей стране имеет государственное значение. Кодексом Республики Беларусь об образова-нии предусмотрена система обеспечения социально-педагогической поддержки обучающихся и оказания им психологической помощи.

Психологическая помощь определяется как комплекс мероприятий, направленных на содействие гражданам в предупреждении, разрешении психологических проблем, преодолении последствий кризисных ситуаций, в том числе путем активизации собственных возможностей граждан для самостоятельного предупреждения, разрешения возника-ющих психологических проблем, преодоления последствий кризисных ситуаций и создания необходимых для этого условий, на информирова-ние граждан о причинах психологических проблем и способах, средствах их предупреждения и разрешения, на развитие личности, ее само-совершенствование и самореализацию.
Изложенное выше указывает на востребованность и актуальность предлагаемого инновационного проекта в контексте выполнения системой общего среднего образования государственного заказа, связанного с обеспечением качества образования. 
Реализация проекта позволит выработать согласованные подходы к использованию новых технологий в процессе оказания психологической помощи и повысить ее эффективность.
Цель инновационного проекта: повышение качества оказания психологической помощи участникам образовательного процесса.

Достижение цели осуществляется через решение следующих задач: внедрить модель программно-методического обеспечения органи-зации психологической помощи в учреждениях общего среднего обра-зования;

1. Выявить, обобщить типовые профессиональные ситуации (кейсы) из школьной практики психолого-педагогического сопровождения и ал-горитмы их решения с учетом ресурсов междисциплинарного взаимо-действия, ресурсов города, роли и функций педагогов-психологов в си-стеме образования;
2.  Создать оптимальную среду, использующую современные техно-логии, научно-методические и кадровые ресурсы для социальной и пси-хологической помощи обучающимся в условиях учреждений общего среднего образования;
3. Обеспечить доступ к современной и качественной психологиче-ской помощи участников образовательного процесса в условиях шаговой доступности;
4. Содействовать созданию объединения педагогов-психологов, направленное на содействие профессиональному развитию и становлению специалистов, обмен профессиональным опытом, выявление и предупреждение трудностей в работе специалистов, поиск оптимальных способов решения наиболее сложных задач в области  психолого-педагогического сопровождения.

5. Внедрить методические рекомендации для социально-педагогических центров и учреждений общего среднего образования по обеспечению взаимодействия в рамках инновационного проекта;
6. Внедрить модель программно-методического обеспечения организации психологической помощи в учреждениях общего среднего образования;
7. Осуществить анализ инновационной деятельности на данном этапе.
Система управления реализацией инновационного проекта в государственном учреждении образования «Средняя школа № 1 г.Фаниполя»
Реализация инновационного проекта в учреждении осуществляется в соответствии с Кодексом Республики Беларусь об образовании от 
13 января 2011 г. № 243-З, приказом Министерства образования Республики Беларусь от 11 августа 2021 года № 589 «Об экспериментальной и инновационной деятельности в 2021/2022 учебном году», в соответствии с пунктом 26 Инструкции о порядке осуществления экспериментальной и инновационной деятельности в сфере образования, утвержденной постановлением Министерства образования Республики Беларусь от 1 сентября 2011 г. № 251, приказом главного управления по образованию Миноблисполкома «Об организации экспериментальной и инновационной деятельности в учреждениях образования Минской области в 2021/2022 учебном году» от 02.09.2021 г. № 411, на основании приказа директора учреждения образования «Об организации инновационной деятельности в 2021/2022 учебном году» от 02.09.2021 г. № 291. Разработана комплексно-целевая программа «Внедрение модели программно-методического обеспечения организации психологической помощи в учреждениях общего среднего образования» на 2021 – 2023 годы, составлен календарный план на 2021/2022 учебный год, организовано психологическое сопровождение в 2021/2022 учебном году. Участниками проекта ведутся дневники инновационной деятельности.
Для решения поставленных задач созданы необходимые условия: разработаны локальные документы для работы в проекте, проведены педагогические советы, инструктивно-методические совещания, заседание рабочей группы, консультации с научным консультантом.

Перед руководством учреждения образования была поставлена цель осуществления контроля за выполнением календарного плана работы, ведением дневников инновационной деятельности. В результате проведения инструктивно-методических совещаний были приняты управленческие решения, разработана система поощрения, определены составляющие дневника. 
Успешность реализации инновационного проекта обусловлена созданием необходимых организационно-управленческих условий. Ключевым из них является обеспечение высокой степени вовлеченности педагогов в инновационный процесс, создание условий для их продуктивной коммуникации в рамках профессионального событийного сообщества, вариативность педагогической помощи и поддержки, оказываемой участником инновационной деятельности. 

В учреждении образования создана система управления реализацией инновационного проекта. Механизмом управления выступают формы профессиональной коммуникации педагогов, формы обучения и взаимообучения участников. С целью реализации инновационного проекта создан управляющий совет для координации работы по инновационной деятельности и рабочая группа по внедрению модели модели программно-методического обеспечения организации психологической помощи в учреждениях общего среднего образования.

На каждом уровне управления осуществляется самоорганизация деятельности участников проекта, функция организации – коллективно-распределённая: все участники проекта участвуют в её организации (коллективный субъект управления).

Непосредственное руководство проекта осуществляет управляющий совет. В состав совета вошли: Холопица А.В. – директор учреждения образования, руководитель проекта Пименова Н.Р.– заместитель директора по воспитательной работе.  

Основными функциями данной команды являются: организация, координирование действий участников проекта, планирование, мотивирование, определение подходов, принципов управленческой деятельности, контроль и анализ деятельности. Цель группы: обеспечение аналитического состояния инновационного пространства в его динамике.

Выработаны концептуально-технологические подходы деятельности,  условия, критерии и показатели качества инновационной деятельности, организация научно-методической поддержки реализации первого этапа инновационного проекта. 

Перед руководством учреждения образования была поставлена цель осуществления контроля за выполнением календарного плана работы, ведением дневников инновационной деятельности. В результате проведения инструктивно-методических совещаний были приняты управленческие решения, разработана система поощрения, определены составляющие дневника педагогов. 
Об эффективности управленческих решений свидетельствует тот факт, что все педагоги включены в процесс управления, каждым педагогом чётко определено целеполагание в достижении результата в процессе работы в проекте. Расширилось инновационное образовательное пространство учреждения: участники инновационной деятельности привлечены к самоконтролю педагогической деятельности, ведётся методическая учёба педагогических кадров, на методических объединениях, семинарах, совещаниях рассматриваются вопросы, связанные с инновационной деятельностью, что позволяет всем членам педагогического коллектива работать над выполнением поставленных задач, дополняя и обогащаясь новыми идеями.
Эффективность условий реализации инновационного проекта

Средняя школа № 1 г. Фаниполя имеет все условия для обеспечения качественного образовательного процесса в условиях информатизации образования. Обеспечен высокоскоростной интернет во всех учебных кабинетах, в школе имеется своя локальная сеть, объединяющая все учебные кабинеты. 

В школе постоянно пополняется и обновляется компьютерная база, а также приобретается сопутствующая техника – мультимедийные проекторы, мультиборды, многофункциональные устройства. На данный момент школа имеет компьютерный центр. Учебные кабинеты оснащены компьютерной техникой и телевизорами на 100 %. В четырёх учебных кабинетах имеются интерактивные доски, в двух установлены мультиборды. 
Сайт учреждения sch1-fanipol.schoolnet.by позволяет в кратчайшие сроки оказывать информационную поддержку участникам проекта, всем заинтересованным лицам. Работает электронная почта: fan1@schoolnet.by. 

Кадровое обеспечение проекта
Инновационная деятельность реализуется специалистами, творчески активными педагогическими кадрами, а система педагогического самообразования ориентирована на повышение квалификации педагогов.

В реализации инновационной деятельности занято 4 педагогических работника: один с высшей категорией, два с первой категорией, один без категории. Указанные педагогические работники либо уже имеют опыта участия в исследовательской деятельности, либо прошли соответствующую стажировку. Все специалисты являются уверенными пользователями персонального компьютера.
Выполнение плана реализации проекта

Работа по внедрению инновационного проекта в 2021/2022 учебном году строилась на основании Инструкции о порядке осуществления экспериментальной и инновационной деятельности в сфере образования и в соответствии с программой и календарным планом реализации инновационного проекта.
На подготовительном и организационном этапах работы (апрель –октябрь 2021 г.) по инновационному проекту была проведена подготовка коллектива к реализации проекта, проведены диагностические исследования педагогических кадров. Активизировалось самообразование педагогов и самоанализ их профессиональной деятельности. Повышению профессионального самосовершенствования, мотивации к участию в проекте способствовало наличие позитивного опыта и заинтересованность педагогов.
Методическое сопровождение инновационной деятельности осуществлялось через участие в семинарах, проводимых Минским областным институтом развития образования и Дзержинским районным социально-педагогический центром, консультации с консультантом Смирновой Натальей Викторовной. 
Педагог-психолог и социальный педагог в 2021/2022 учебном году приняли участие в практико-ориентированных семинарах: «Актуальные аспекты деятельности специалистов социально-педагогической и психологической  службы в 2021-2022 учебном году», «Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации к обучению в школе обучающихся 1 классов», «Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации к обучению в школе обучающихся 5 классов», «Современные подходы в профилактике суицидального поведения», «Основные аспекты деятельности педагога-психолога по профилактике аутоагрессивного поведения учащихся», «Актуальные вопросы полового воспитания детей и подростков», «Работа с несовершеннолетними, оказавшимися в кризисной ситуации», «Организация работы педагога-психолога по формированию и развитию партнёрского взаимодействия учреждения образования и семьи». Также педагог-психолог регулярно принимал участие в заседаниях методического объединения, тренингах и заседаниях рабочих групп, прошёл стажировку руководящих работников и специалистов в ГУО «Академия последипломного образования».
На первом этапе реализации инновационного проекта целью работы педагога-психолога стали проблемно-ориентированный анализ состояния психологической помощи и составление плана работы на 2021/2022 учебный год.

 В результате чего было принято решение о расширении штата специалистов психолого-педагогической направленности, а также расширение временного диапазона оказания психологической помощи, с 8.00-19.00, что привело к обеспечению оказания психологической помощи большему количеству участников образовательного процесса.
Психолого-педагогическое сопровождение проводилось по плану работы педагога-психолога (приложение 1), особое внимание уделялось вопросам адаптации обучающихся 1 и 5 классов (изучение и использование новых методических материалов), а также профилактике суицидального поведения, изучению и применению методов оказания помощи подросткам в кризисных ситуациях. 
В феврале 2022 опробована форма работы с родителя в формате родительского университета: мини-лекция с элементами тренинга «Бесконфликтное общение (практические приёмы)». В результате проведенных встреч в 7-8 классах получены положительные отзывы от родителей обучающихся.
В апреле 2022 года с редакцией «Узвышша» совместно с педагогом психологом дана публикация на тему профилактики суицидального поведения и поддержки подростка в кризисной ситуации.
Также уделялось должное внимание вопросам выявления и обобщения типовых профессиональных ситуаций (кейсов) из школьной практики психолого-педагогического сопровождения и составлению алгоритмов их решения. Данная практика способствует оптимизации оказания психологической помощи, а также помогает в наставничестве молодых или вновь прибывших специалистов. В формате проекта на протяжении года ведется копилка материала для решения типовых профессиональных ситуаций.

В оказании психологической помощи важно постоянно совершенствовать навыки работы, поэтому педагоги-психологи регулярно повышают уровень личностного развития и профессиональной квалификации, владеют арт-терапевтическими методами и конструктивистским подходом к оказанию психологической помощи.
В целом результаты опроса показали повышение удовлетворенности участников образовательного процесса оказанием психологической помощи среди педагогов и родителей, а также повышения уровня психологической культуры среди всех участников образовательного процесса за счет расширения штата специалистов и увеличения временного диапазона оказания психологической помощи. 
Демонстрация и трансляция инновационного опыта

На сайте учреждения размещена необходимая информация о реализации инновационного проекта «Внедрение модели программно-методического обеспечения организации психологической помощи в учреждениях общего среднего образования». С информацией о реализации инновационного проекта педагоги выступали на педагогическом совете. 
Результаты промежуточного этапа реализации инновационной деятельности

Выявление трудностей в работе педагога-психолога и поиск оптимальных способов решения наиболее сложных задач в области психолого-педагогического сопровождения. 
Обеспечение оказания психологической помощи большему количеству участников образовательного процесса, в более широком временном диапазоне, с 8.00 до 19.00 за счёт  расширения штата психологических работников.
Повышение удовлетворенности участников образовательного процесса оказанием психологической помощи.

Повышения уровня психологической культуры участников образовательного процесса.
Формирование копилки материала для решения типовых профессиональных ситуаций.
Содействие профессиональному и личностному развитию помогающих специалистов посредствам предоставления методических дней для участия в образовательных проектах.

Ознакомиться с результативностью в соответствии с критериями и показателями эффективности можно в таблице, оценка эффективности инновационной деятельности оценивалась по пятибалльной системе (очень низкая, низкая, средняя, достаточно высокая, высокая).
Таблица 1. Критерии и показатели оценки эффективности инновационной деятельности 

	Критерии оценки результатов инновационной деятельности
	Показатели оценки результатов инновационной деятельности
	Способ измерения результатов инновационной деятельности
	Оценка эффективности инновационной деятельности

	Динамика мотивации участников образовательного процесса к получению психологической помощи
	Количество обращений
	Фиксация в журнале 
	Средняя (увеличение обращений на 32%)

	Уровень психологической культуры участников образовательного процесса
	Владение информацией участниками образовательного процесса о важности и способах получения психологической помощи 
	Опрос
	Средняя

	Уровень личностного развития и профессиональной квалификации педагогов-психологов учреждений общего среднего образования
	Повышение квалификации, саморазвитие и обучение;
применение современных подходов и методов в оказании психологической помощи
	Учет сертификатов обучающих курсов
	Достаточно высокая

	Удовлетворенность участников образовательного процесса результатами инновационной деятельности
	Количество положительных отзывов после обращения

	Фиксация в книге отзывов
	Достаточно высокая


Заключение.

В дальнейшей реализации инновационного проекта необходимо продолжить выявление и обобщение типовых профессиональных ситуаций (кейсов) из школьной практики психолого-педагогического сопровождения и алгоритмы их решения, продолжить разработку методических рекомендаций по использованию результатов инновационной деятельности в образовательной практике, позволяющих создавать и поддерживать инновационное содержание образования, разработать и  внедрить единые подходы и требования к организации психологической помощи.
	
	


Приложение 1
ПЛАН РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА

на 2021-2022 учебный год

Цель:  создать психолого-педагогические условия, которые обеспечат полноценное личностное развитие, позитивную социализацию, жизненное самоопределение обучающихся в учреждении образования, семье и социальном окружении.

 Задачи:

 1.    Повысить уровень знаний учащихся о необходимых жизненных навыках, сформировать позитивное отношения к здоровому образу жизни, выработать навыки  и умения ЗОЖ;

2.    Сформировать у обучающихся способности к самоопределению в выборе профессиональной деятельности;

3.    Оказать целенаправленное влияние на формирование благоприятного социально-психологического климата в учреждении образования, создать условия для благоприятного социально-психологического развития классных коллективов;

4.    Изучить личность учащихся и ученические коллективы с целью организации индивидуального и дифференцированного подхода в процессе обучения и воспитания;

5.    Создать психолого-педагогические условия для успешной адаптации учащихся к особенностям образовательной среды школы;

6.    Активизировать работу с семьей, своевременно выявить и осуществить профилактику неблагополучия в семьях  через организацию сотрудничества со всеми специалистами СППС, классными руководителями, педагогами  и родителями;

7.    Выявить и психологически поддержать 1) одаренных учащихся, 2) учащихся, требующих особого педагогического внимания, 3) учащихся, состоящих на различных видах учета  через: - организацию комплексной психодиагностики;

 8. Повысить психолого-педагогическую культуру родителей и педагогов.
Основные направления работы:

Психопрофилактическое;

Цель: повысить психологическую компетентность каждого участника педагогического процесса.

Диагностическое;

Цель: изучить индивидуальные особенности участников педагогического процесса, динамику их развития.

Коррекционное;

Цель: корректировать познавательные процессы, эмоционально-волевую сферу, личностных и межличностных отношений.

Консультативное;

Цель: помочь участникам педагогического процесса в решении возникающих проблем.

Научно-методическое;

Цель: повысить профессиональную компетентность педагога-психолог.

	Сентябрь

	Вид деятельно-сти
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1. .Наблюдения за учащимися 1, 5 и 10 классов.

2. Диагностика учащихся категории СОП, ИДН, приемных детей

3.Психодиагностика тревожности и эмоционального благополучия учащихся 10 классов.
	1. Посещение учебных занятий.

2. Занятия в 5 классах с целью адаптации к обучению в новых условиях

3. Проведение занятий «Основы позитивного мышления» в 1,10 классах.

4. Арт-занятия, способствующие формированию жизнеутверждающего поведения и позитивного мироощущения

5. Занятие с элементами тренинга «Эффективные правила поведения в конфликтах», 7-8 классы
	1.Индивидуальные и групповые консультации для учащихся 

(по запросу).
	1. Проведение коррекционной работы с учащимися категории СОП, ИДН
	1. Обновление банка нормативно-правовых документов

 2. Составление программ развивающих и психокоррекционных занятий



	Для педагогов
	
	1. Методическая помощь классным руководителям.
	1. Консультации для классных руководителей по вопросам адаптации
	
	

	Для родителей 
	1. Проведение анкетирования родителей учащихся 5 классов.
	1.Просветительская работа с законными представителями опекунских и приемных семей.

2. Работа материнской школы «Образование без границ»
	1.Индивидуальные консультации для родителей (по запросу).
	1. Проведение коррекционной работы с семьями, где дети находятся в социально опасном положении.


	


	Октябрь

	Вид деятельности
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1. Психологическая диагностика уровня адаптации 5 классы

2. Психосоциальная диагностика

3. Психодиагностическое исследование учащихся на выявление склонности к суицидальному поведению 7-11 классов
	1. Посещение учебных занятий.

2. Занятие «Основы позитивного мышления», 5 классы

3.Психологическая игротека «Развиваем внимание и память», подготовка к олимпиадам

4. Проведение акции «Счастливое детство»

5. Занятие с элементами тренинга «Эмоциональный интеллект и стратегии поведение в конфликтах», 5-6 классы
	1.Индивидуальные и групповые консультации для учащихся 

(по запросу).
	1. Проведение коррекционной работы с учащимися категории СОП, ИДН
	1. Обработка данных психологических диагностик.

2. Анализ выполнения мероприятий по профилактике суицидального поведения

3. Подготовка материалов к консультациям по вопросам адаптации учеников 1 , 5 и 10 классов

	Для педагогов
	
	1. Разработка рекомендаций для классных руководителей  5 классов

по результатам диагностики.

2.Психологическая акция «Счастливое детство»
	1.Консультации для классных руководителей по вопросам адаптации

2.Помощь в подборе методик уровня развития интеллектуальных способностей учащихся
	
	

	Для родителей 
	
	1. Работа материнской школы «Образование без границ»

2. Проведение акции «Счастливое детство»

3. Тематическое консультирование «Профилактика подросткового суицида», «Психологические особенности подросткового возраста»


	1.Индивидуальные консультации для родителей (по запросу).
	1. Проведение коррекционной работы с семьями, где дети находятся в социально опасном положении.


	


	Ноябрь

	Вид деятельности
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1.Психодиагностика адаптации учащихся 1 классов.

2.Психодиагности-ческое исследование учащихся на выявление склонности к суицидальному поведению 7-11 классов
	1. Занятия на сплочение класса «Мы класс – это клас!», 5 классы

2. Неделя профилактики курения

3. Занятия «Уверенность в себе»

Занятия с элементами тренинга «Основы позитивного мышления», 6 классы
	1.Индивидуальные и групповые консультации для учащихся 

«Подготовка к ЦТ. Эффективность и спокойствие»
	1. Проведение коррекционной работы с учащимися категории СОП ИДН
	1. Обработка данных психологических диагностик.

	Для педагогов
	
	1. Методическая помощь классным руководителям.


	1. Консультации для классных руководителей по вопросам адаптации
	
	

	Для родителей 
	
	1. Работа с опекунскими и приемными семьями

2. Работа материнской школы «Образование без границ»

3. .Просветительская работа с законными представителями учащихся категорий: семьи, находящиеся в СОП, «группы риска»).


	1. Проведение консультаций для законных представителей учащихся, имеющих проблемы в поведении и общении (по мере необходимости)
	1. Проведение коррекционной работы с семьями, где дети находятся в социально опасном положении.


	


	Декабрь

	Вид деятельности
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1.Индивидуальная диагностика (по запросу).

2. Диагностика   профессиональной склонности учащихся 9 классов.
	1. Занятие с элементами тренинга «О СПИДе всерьёз»

2.Психолого-педагогическая поддержка олимпиадников.

3. Занятие-игра, социодраматическая техника

«Интервью со Спиртными Напитками»

4.Занятия «Уверенность в себе»

5. Занятия с элементами тренинга «Основы позитивного мышления», 7 классы
	1.Индивидуальные и групповые консультации для учащихся

(по запросу).


	1.Коррекционные занятия с учащимися различных учетных категорий (по мере необходимости).


	1. Обработка данных психологических диагностик.

2. Планирование работы с учащимися на период зимних каникул.



	Для педагогов
	1.Диагностика характера педагогического общения молодого специалиста и учащихся
	1. Оформление стенда «Все профессии важны»
	1.Индивидуальные и групповые консультации для классных руководителей.
	
	

	Для родителей 
	
	1. Работа материнской школы «Образование без границ»
	1.Индивидуальные консультации для родителей (по запросу).
	
	


	Январь

	Вид деятельности
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1.Индивидуальная диагностика (по запросу).

2. Диагностика   профессиональной склонности учащихся  9,11 классов.
	1. Тематические занятия для учащихся 9  класса «Твой правильный выбор в жизни. Основы выбора профессии».

2.Занятие с элементами тренинга «Эмоциональный интеллект и конструктивное поведение в конфликтах», 5-6 классы

3. Занятия с элементами тренинга «Основы позитивного мышления», 11 классы
	1. Проведение консультаций по результатам профессиональной «Путь в профессию».


	1.Индивидуальные коррекционные занятия для учащихся (по мере необходимости)


	1. Обработка результатов диагностик профессиональной склонности учащихся 9, 11 классов.

2.Подготовка  материалов для индивидуальных консультации по

профориентации «Путь в профессию».



	Для педагогов
	
	1. 1. Методическая помощь классным руководителям.
	 Проведение групповой консультации с педагогами «Трудный подросток Кто он?».
	
	

	Для родителей 
	1. Диагностика стилей семейного воспитания семей трудных подростков
	1.Просветительская работа с законными представителями учащихся различных категорий (неблагополучные семьи, учащиеся, состоящие в СОП, ИДН)

2. Работа с семьями трудных подростков.

3. Разработка памяток для родителей «Как строить отношение с детьми и растить их счастливыми»
	1. Консультации для законных представителей

(по запросу)


	
	


	Февраль

	Вид деятельности
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1.Индивидуальная диагностика (по запросу).

2.Диагностика уровня тревожности 9,11 классы
	1. Дискуссия о гендерных отличиях «Юноши с Марса, девушки с Венеры», 8-11 классы

2. Занятия с элементами тренинга «Основы позитивного мышления», 8  классы

3. Занятие «Стоп, игромания!», 6-7 классы

4. Занятия «Развитие надпрофессиональных компетенций» в 10-11 классах
	1.Индивидуаль-ные консультации для учащихся.

2. Проведение индивидуального консультирования с учащимися 9, 11 классов «Путь в профессию» (профориентация)
	1. Проведение коррекционной работы с учащимися различных категорий (по мере необходимости).


	1. Обработка результатов диагностик

2. Разработка рекомендаций по снижению уровня тревожности.

	Для педагогов
	
	1. Методическая помощь классным руководителям.
	1. Проведение групповой консультации с педагогами «Работа с высокомотиви-рованными учащимися».
	
	

	Для родителей 
	
	1.Просветительская работа с законными представителями опекунских и приемных семей.

2.  Работа материнской школы 

3.Тематическое консультирование «Профилактика подросткового суицида», «Психологические особенности подросткового возраста»
	1. Консультации  законных представителей (по запросу)


	1. Проведение коррекционной работы с опекунскими и приемными семьями.
	


	Март

	Вид деятельности
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1.Индивидуальная диагностика (по запросу).

2.Диагностика готовности учащихся 4 классов к обучению в школе на второй ступени общего среднего образования
	1. Занятия с элементами тренинга на развитие коммуникативных навыков

2.  Занятия с элементами тренинга «Мои мечты и цели», 10,11  классы

3.Занятия с элементами тренинга «Основы позитивного мышления», 9  классы
	1.Индивидуальные консультации для учащихся


	1.Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия

(по мере необходимости).


	1. Планирование работы с учащимися в период весенних каникул.

2.Пополнение банка психологического инструментария

3. Разработка рекомендации родителям учащихся 4 классов к адаптации к средней ступени обучения

	Для педагогов
	
	1. Семинар с педагогами по предотвращению профессионального выгорания.

2. Методическая помощь в проведении информационных часов «Безопасное медиапространство»
	1.Консультирование на тему: «Ресурсное состояние»


	
	

	Для родителей 
	1. Мониторинг замещающих семей
	1.Просветительская работа с законными представителями (неблагополучные семьи, учащиеся, состоящие в СОП).

2. Работа материнской школы «Образование без границ»
	1. Консультации для законных представителей

(по запросу).


	
	


	Апрель

	Вид деятельности
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1. Диагностика тревожности учащихся 4 классов


	1. Посещение учебных занятий

2. Занятие с элементами тренинга «Общаться с родителями как?», 7-11 классы

3. Занятия с элементами тренинга «Основы позитивного мышления», 4  классы.
	1.Индивидуальные и групповые консультации для учащихся 

«Психологическая подготовка к ЦТ»


	1.Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия (по мере необходимости)


	1. Обработка данных психологической диагностики учащихся 4 класса.

2. Разработка рекомендации родителям и педагогом по снижению уровня тревожности  учащихся 4 классов



	Для педагогов
	
	1. Оформление методической выставки «Готовимся к экзаменам»
	1.Индивидуальные беседы с классными руководителями 9, 11 классов по вопросам профориентации и психологической готовности к экзаменам
	
	

	Для родителей 
	1. Мониторинг замещающих семей
	1. Родительское собрание на тему: «Роль семьи в формировании психологической

подготовленности к личностному и социальному самоопределению учащихся».

2. Работа материнской школы «Образование без границ»
	1. Консультации для законных представителей


	
	


	Май

	Вид деятельности
	диагностическая
	профилактическая
	консультативная
	коррекционная
	аналитическая

	Для учащихся
	1. Изучение уровня тревожности учащихся  9, 11 класса перед экзаменами.


	1. Посещение учебных занятий

2.    Занятия с элементами тренинга «Основы позитивного мышления», 2-3 классы
	 1.Индивидуальные и групповые консультации для учащихся 

«Без тревоги»


	1. Занятия по психологической подготовке к экзаменам для учащихся 9,11  класса (с элементами тренинга)


	1. Обработка данных психологической диагностики по изучению уровня тревожности учащихся  перед экзаменами.

 2. Разработка памяток-рекомендаций выпускникам.

3. Подготовка итоговой документации по деятельности психологической службы в течение учебного года.

4. Планирование работы в период летних каникул.



	Для педагогов
	
	1. Методическая помощь молодым специалистам, классным руководителям


	1. Консультации классных руководителей и педагогов «Как помочь в экзаменационный период»

2.Индивидуальные консультации для учителей 4 класса по результатам диагностики готовности четвероклассников к обучению в школе второй ступени общего среднего образования.
	
	

	Для родителей 
	
	1. Просветительская работа с законными представителями учащихся различных категорий (неблагополучные семьи, учащиеся находящиеся в СОП).

2. Рекомендации для родителей «Как поддержать ребенка в экзаменационный период»

3. Работа материнской школы «Образование без границ»
	1. Групповая консультация «Как помочь ребенку в экзаменационный период».
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